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Antrag auf Herrichten einer ,,Finn- bzw. Finnenbahn*

Sehr geehrter Herr Blrgermeister!
Sehr geehrte Ratsmitglieder!

Die Ratsfraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN beantragt das Herrichten einer ,Finn-
bzw.Finnenbahn®.

Begriindung:

1.

Immer wieder ist zu lesen, dass die Burggemeinde auf den Tourismus als zusétz-
liches wirtschaftliches Standbein setzt. Nicht zuletzt haben sowohl der Kdmmerer
als auch wir es in unseren letzten Haushaltsreden herausgestrichen und aus-
driicklich begruf3t.

Erfolgreicher Tourismus setzt voraus, dass sich die Burggemeinde fir Erholung-
suchende interessant macht. Interesse weckt u. a. das Vorhandensein von At-
traktionen, wie sie andere Gemeinden nicht haben. Eine dieser Attraktionen ist
zweifelsohne im Bereich des sanften Tourismus eine ,Finn- bzw. Finnenbahn®.

2 Was ist darunter zu verstehen? Schaut man ins Internet, findet man bei Wikipe-

dia (Finnenbahn — Wikipedia) diese treffende Kurzbeschreibung:

“Fine Finnenbahn oder Finnbahn ist eine  speziell —angelegte  Strecke,  die
zum Crosslauftraining sowie fiir Jogger gedacht ist und auch von Radfahrern genutzt
wird. Die Besonderheit der Finnenbahn ist der besonders weiche, etwa 10 Zentimeter
dicke Bodenbelag aus Ségemehl, Ségespénen, Holzschnitzeln, Baumrinden oder Rin-
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denmulch, der iiber einer Drainageschicht aus Sand, Kies oder Schotter angebracht ist.
Durch den weichen Belag werden die Auftritte beim Laufen abgefedert und
die Gelenke geschont. Meist sind die Bahnen als Rundstrecke angelegt. Betreiber
schétzen Finnenbahnen, weil sie einfach und giinstig in der Anlage und der Wartung
sind.

Finnische L&ufer entwickelten diese Art der Bahn zum Ausdauertraining und als eine ge-
lenkschonende Alternative zur Tartanbahn.!" In Finnland heilt sie pururata (finnisch,
,Spanbahn“) oder sagspansbana (schwedisch, ,S&gespanbahn®). Sie ist typischerweise
beleuchtet.... Fahrzeuge, einschliellich Fahrrédder, diirfen sie nicht benutzen.”

So selten man Wikipedia grundsétzlich widersprechen mag, einen Widerspruch
gilt es aufzuldésen: zu Beginn steht geschrieben, dass ,...Radfahrer Finnbahnen
nutzen....“. Im letzten Satz dann die Richtigstellung: ,....Fahrzeuge, einschlief3-
lich Fahrrader, diirfen sie nicht benutzen....“ In der Tat haben Fahrrdder, Spa-
zierganger und Hunde, angeleint oder nicht, auf einer Finnbahn nichts verloren!

Ein Beispiel (Finnenbahn - wasserstraelen und Bilder im Anhang) findet man in der
Kommune Straelen, am dortigen Fitnessbad Lingsforster Str. 100.

Die Laufstrecke ist 1.000 Meter lang, wird in einem Kreis rund um das
Schwimmbad gefiihrt und lasst sich durch zwei eingepflegte kleinere Kreise auf
ca. 1.300 bis 1.400 Meter pro Runde ,verldngern®. Sie kennt keine Steigerungen
und ist mit StraRenleuchten versehen, so dass sie in den Herbst- und Winterta-
gen auch nachmittags oder am frihen Abend bedenkenlos genutzt werden kann.
Einziger Kritikpunkt, die Bahn dirfte etwas breiter angelegt sein, damit Walker
und Laufer sich nicht ,ins Gehege" kommen.

Sie eignet sich gleichermaRen fiir Laufenthusiasten wie Hobbysportler, die sich
z. B. auf das Ablegen des Deutschen Sportabzeichens vorbereiten oder ihre
Laufdisziplinen auBerhalb von Tartan- oder Aschebahn ablegen oder schlichtweg
ihre Fitness verbessern wollen. Sie alle kénnen ihre Ausdauer witterungsunab-
hangig ganzjahrig ohne viel Aufwand trainieren.

Touristen, die neben Fahrradfahren oder Schwimmen ké&rperliche Betatigung su-
chen, wiirden sicherlich eine ausgewiesene Laufstrecke, die nur fiirs Joggen und
Nordic Walking freigegeben ist, begriiBen. Noch schéner wére natirlich, an der
Strecke wirden sich Geratschaften befinden, die leichte Turniibungen zu lassen,
so dass neben der Ausdauer auch ein wenig Kraft- und korperliche Beweglichkeit
trainiert werden kann.

. Jeder Jogger und Walker, der zwangslaufig bei schlechter Witterung und
schlechter Wegestruktur durch den Wald ,uber Stock und Stein* laufen muss,
weiR, wie nervig obendrein Spazierganger, Mountainbiker und freilaufende Hun-
de (,Keine Sorge! Der will nur spielen!”) sein kénnen. Die Begegnungen fuhren
oft dazu, den Laufrhythmus unterbrechen zu missen. Nur ,hartgesottene® Lauf-
begeisterte nehmen diese Nachteile in Kauf, um ihrem Hobby voll nachgehen zu
kénnen.

Uberhaupt nimmt das Thema Sicherheit einen groen Raum ein. Selbstgewahl-
te, meist durch bewaldete Wege gefiihrte Laufstrecken haben den Nachteil, dass
sie selten als Rundkurs genutzt werden kénnen, noch sind sie ebenerdig oder
haben einen gelenkschonenden Untergrund. Quer zum Weg gewachsene
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Baumwurzeln sind immer eine Stolperfalle und sollte einmal ein Notfall eintreten,
ist es fur die Helfer umstandlich und zeitraubend, bis zum Verunfallten vor zu
stolRen.

. Eine gewisse Infrastruktur ist unabdingbar. In Straelen ist die Bahn nicht ohne
Grund an das gut besuchte Hallenbad mit Bistro und Tennisanlage ,angedockt®.
Wir finden neben gut beleuchteten und ausgewiesenen An- und Abfahrtwegen,
Toilettenanlagen, ausreichend Parkmdglichkeiten und gesicherte Abstellmdglich-
keiten fur Fahrrader. Dies alles erst neu schaffen zu miissen, wiirde die Investiti-
onskosten fur die Burggemeinde so sehr in die Héhe treiben, dass die Realisier-
barkeit mehr als infrage gestellt werden musste.

Auf Briiggener Gemeindegebiet kdmen ad hoc drei Standorte in Betracht, mog-
licherweise noch ein Vierter.

e Vorstellbar wére eine Laufstrecke rund um die Sportanlage ,Vennberg® mit
ihrer schon vorhandenen Infrastruktur, einschlieBlich des Sportlerheims
oder

o die Sportanlage in Bracht, die sich ebenso eignen wirde. Sie hatte oben-
drein noch den Charme, dass sie in unmittelbarer Nahe des in Planung
befindlichen Feuerwehrgerdtehaus lage und den Angehodrigen unserer
freiwilligen Feuerwehr standortnah zum Ausdauertraining zur Verfligung
stliinde.

e Vorstellbar ware als dritte Moglichkeit ein Rundkurs in unmittelbarer N&he
des im Aufbau befindlichen ,Heidecamps”. Hier wirde sich alles wieder-
finden, was an Infrastruktur wiinschenswert ware, einschliellich Ladesta-
tionen fiir die E-Mobilitat. Die o. a. Beleuchtung konnte tber Solarenergie
gespeist werden. Unsere Gemeindewerke sind ohnehin die Betreiber der
Kfz-Ladepunkte.

Absprachen mit dem Betreiber des Camps missten natirlich gefiihrt wer-
den. Aber dass der sich gegen das Projekt stellen kénnte, ist nicht zu er-
warten, zumal eine ,Finnbahn“ punktgenau in das Profil seiner Anlage und
das der Erholungssuchenden passt. Vielleicht lieRe sich sogar eine Ko-
operationsvereinbarung aushandeln. Gemeindeeigene naturbelassene
Flache waren vor Ort vorhanden.

e Eine letzte, eher theoretische Méglichkeit, ware noch der Borner See. Eine
bewaldete Strecke entlang eines Gewé&ssers bietet insbesondere in den
Sommermonaten eine sehr angenehm wahrnehmbare Sauerstoffsatti-
gung. Wer schon einmal im Hochsommer den Rundweg um den
Schwalmtaler Hariksee als Jogger oder Spazierganger gewahlt hat, weil®
dies zu schatzen. Allerdings wird der Weg rund um den Borner See auch
gerne traditionell von Spaziergangern, Hundebesitzern und Fahrradfah-
rern genutzt. Ihn nun Laufern und Walkern vorzuhalten, diirfte innerhalb
der Bevélkerung nur schwer bis nicht vermittelbar sein. Vielleicht konnten
aber schon Hinweistafeln, die zur gegenseitigen Riicksichtnahme auffor-
dern, Abhilfe schaffen.
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Einen Nachteil haben alle aufgezeigten Standorte gleichermafen: Sie sind nicht
ortskernnah. Aber dennoch sind sie fir Menschen, die sich in freier Natur bewe-
gen wollen, akzeptabel zu erreichen. Vielleicht fallt der Verwaltung noch ein wei-
terer Standort ein, an den wir bisher nicht gedacht haben und der einer Priifung
unterzogen werden kénnte.

Kosten
Die Gemeinde Straelen nannte uns auf Nachfrage folgende Kosten:
e Investitionskosten:

Die Bahn ist vor 18 Jahren angelegt worden. Die Investivkosten kénnen
durch die Gemeinde Straelen nicht mehr benannt werden. Sie wéren bei
einer Neuinvestition heute aber auch ohne Relevanz.

e Betriebskosten:

Alle 4 bis 5 Jahre ist die Pinienrinde vollstéandig zu erneuern. Die Kosten
betrugen hierfir zuletzt rund 12.500 EUR netto. Hinzu kommen laufende
Kosten fiur die Pflege der Bahn (z.B. Beseitigung von Laufrinnen und Re-
genschéaden) von ca. 2.000 - 4.000 EUR netto jahrlich. Zu prufen ware, ob
die Pflegearbeiten durch den Bauhof durchgefiihrt werden kénnten. Das
wiirde die Kosten verringern.

Mit freundlichen GriiRen

(Ulrich Deppen)



